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Sport & Fitness magazine is al ruim 30 jaar 
hét sportieve fi tnessmagazine van Nederland 
en Vlaams België. 

Sport & Fitness magazine maakt geen gebruik van vertaalde artikelen uit de 
Amerikaanse bladen, maar werkt samen met wetenschappers waardoor de 
lezers op de hoogte worden gebracht van het laatste geavanceerde nieuws, 
resultaten van onderzoeken en inspirerende informatie, allen originele artikelen 
uit de eerste hand.

In elke uitgave van Sport & Fitness Magazine verstrekken wij de lezers 
eerlijke informatieve artikelen over dieet, voeding, vitaliteit, kracht, 
voedingsupplementen en trainingen welke een gezonde lifestyle bevorderen.

Lezersprofi el
Sport & Fitness magazine heeft trouwe lezers wie op een gezonde en 
verantwoorde manier met hun lichaam bezig zijn. Dit uit zich in veel sporten 
in de gym, crossfi t, thuisoefeningen en hardlopen. Daarnaast let men goed 
op voeding en wordt dit aangevuld met voedingssupplementen. De Sport & 
Fitness magazine lezers dragen naast sportieve (kleding- en schoenen)merken 
ook graag fashionable outfi ts, onder andere van bekende kledingketens. Ook 
hippe sieraden, met name horloges, ontbreken niet in hun outfi ts. Hoog op hun 
verlanglijstjes staan gewilde gadgets en handige keukenattributen voor hun 
gezonde voedingsschema’s. Verzorging staat hoog in het vaandel en men houdt 
dan ook van (basic) verzorgingsproducten. Men winkelt graag, bezoekt geregeld 
pretparken, beurzen met een sportieve insteek, wedstrijden en wellnesscentra.

In Nederland beoefenen meer dan 3,2 miljoen mensen fi tness en dit aantal 
blijft stijgen, dus onze (potentiële) doelgroep blijft groeien. Hier op inspelen? 
Profi teer dan van één of meer commerciële mogelijkheden in Sport & Fitness 
magazine.

Aanleveren materiaal
De advertentie dient te worden aangeleverd in een Certifi  ed PDF formaat 
(CMYK 300 DPI). Kosten veroorzaakt door aanlevering van niet gecertifi ceerd 
advertentiemateriaal worden doorberekend. De kosten voor het aanpassen van 
het materiaal is afhankelijk van het aangeleverd materiaal.

Spread (2/1) pagina moet worden aangeleverd als 2 x 1/1 pagina. Bij alle 
formaten dient men rekening te houden met de rug die verlijmd wordt, tekst, 
beeld of andere belangrijke elementen dienen minstens 10 mm uit de rug te 
worden geplaatst. Advertenties altijd voorzien van snijwerken bij aanlevering.

CONTACTPERSONEN

UITGEVER  Michael van Munster 024 373 7649  michael@vanmunstermedia.nl

REDACTIE         Diana Kamies 06 46 157 118  magazine@sportenfi tness.nl

ART-DIRECTION  Joost Franken 024 641 6354  joost@vanmunstermedia.nl

MEDIA ADVISEUR   Kathy van der Horst – Adanir 024 373 8502   kathy@vanmunstermedia.nl 

BEREIK  15.000 lezers, magzine.nu/magazine/sport-fi tness-magazine
DIGITAAL magzine.nu/magazine/sport-fi tness-magazine
VERSPREIDING Sport & Fitness Magazine wordt verstuurd naar abonnees en is digitaal en als los exemplaar verkrijgbaar in de boekhandel.
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FORMAAT/  FORMAAT   BREED HOOG 

2/1 € 2650 ,-  2/1   430mm 275mm (+3mm afl oop)

1/1 € 1400 ,-  1/1  225mm 300mm (+3mm afl oop)

1/2 € 800 ,-  1/2 liggend 200mm 137mm 

    1/2 staand n.v.t.

1/4 € 470 ,-  1/4 liggend n.v.t.

    1/4 staand 100mm 147mm

1/8 € 260 ,-  1/8 liggend 100mm 67mm

Overige adv. mogelijkheden zoals inserts, praatje/plaatje, winacties, 
aankleding covermodel en contentproductie zijn op aanvraag.
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OMSLAG BINNEN FRONT 2 EN 3 (SPREAD) 15% toeslag

OMSLAG BUITEN BACK COVER    25% toeslag
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3 maanden € 175,-

6 maanden € 300,- (gratis bij 3 opeenvolgende advertenties/advertorials)

12 maanden € 525,- (gratis bij 6 opeenvolgende advertenties/advertorials)

Aanleverspecifi caties: 280 x 100 pix.
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